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EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTES]
SPOR HEKIMLiGi BILIM DALI
ARASTIRMA GOREVLiSi TEMEL EGiTiM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Madde 1. Bu Egitim Programm E. U. Tip Fakiiltesi Arastirma
Gorevlisi kadrolarina gegici olarak atanan Uzmanhk 6grencileri Egitim ve
Sinav Yénetmeligi hiiktimlerine gére hazirlanmistir.

Madde 2. Y1l sonu degerlendirmeler. Uzmanhk dgrencisinin akade-
mik etkinlikler ve davramglar géz dniine alinarak 6gretim tyeleri ta-
rafindan ilgili ydnetmeligin 13. maddesindeki degerlendirme formuna uy-
abilecek sekilde puanlama suretiyle saptamr.

Madde 3. Meslek bilgilerinin degerlendirimesinde Spor Hekimligi
Bilim Dali temel olmak tizere diger anabilim dallarinin bununla ilgili
alanlarindaki bilgileri g6z o6ntne ahmr. Degerlendirme, yil sonunda
temel egitim programm kapsamina gére yapilacak sinavda aldigi puanla

yapilr.

Mesleki uygulamalar: Uzmanlik 63rencisinin teorik bilgilerini ny-
gulama yetenegini, uygulamadaki dikkat ve titizligi, hasta ve is cevresi ile
olan iligkisini, cahsmalannda gerekli gérilen kurallara uyumu, bilimdah
ve rotasyonlarinda genel tibbi inceleme ve tedavide kullanmilan cihazlan
uygulama bilgi ve becerisini ve bu cihazlarin korunma ve kullamminda
gosterilen 6zeni icerir. Her 6gretim tyesinin kanaatine gére 1-100 arasi
puanlama ile degerlendirilir.

Mesleki bilgi ve uygulamalan geligstirme gayreti

1. BILIMSEL TOPLANTILARA KATILIM: Kongre, simpozyum, panel,
konferans ve olgu sunumlarina bildirili konugmac veya dinleyi-
ci olarak katihm ifade eder.
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2. SEMINER HAZIRLAMA: Yeni bilgilerin kullamilmasi, konunun
planlanmasi, stireyi kullanma, sorulara verilen cevap tirkceyi
kullanma, konuya hakimiyeti ve ders araclanndan yararlanmay1
kapsar.

3. LITERATUR CALISMALARI: Konunun guncelligi, bilimsel ve pra-
tik degeri, orijinalligi, sunulan literattiri anlama dizeyi, lite-
ratiirden yararlanmay1 ve arastirmalara katilma istek ve gayreti-
ni icerir. ‘

- Her uzmanlik &grencisi ihtisas sturesinde en az iki aragtirmaya
katkida bulunmahdir.

- Her y1l 1 seminer, en az iki literatiir calismasi yapmak, olgu su-
numlarim bizzat kendisi sunmahdur.

- ihtisas stiresinin yansim tamamlayan uzmanhk 6grencisi tezi-
ni alabilir.

PUANLAMA SiSTEMi

Puanlama 100 sayis: tizerinden yapilir. Ogretim tyelerinin verdik-
leri puanlarin ortalamalan alinarak, uzmanhk 6grencisinin degerlen-
dirme formuna islenir. Bilim Dalimizda Tababet Uzmanhk Tuzaglne
gore ikinci uzmanlk egitimi alan Ortopedi ve Travmatoloji ve Fizyoloji
uzmanlarnin degerlendirilmesi Akademik Kurul tarafindan uzmanlik
ogrencisi degerlendirme formu kurallarina goére yapilir. Toplam puamn
hedeflenen puam astify takdirde, akademik asamalarinda lehine
degerlendirilebilir.

DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Poliklinik, arastirma ve tedavi bdlimerinde gorevli uzmanhk
dgrencisi ¢calisma déneminin sonunda, sorumlu 6gretim uyeleri ta-
rafindan meslek bilgisi ve mesleki uygulamalar a¢isindan degerlendirilir.

Mesleki bilgi ve uygulamalan gelistirme gayreti t¢ bolimden
olusmaktadir:

1. Bilimsel toplantilara katihm: toplam 50 puan tizerinden deger-
lendirilir. 25 puanin alti yetersiz olarak kabul edilir. Bu
degerlendirme y1l sonunda akademik kurul tarafindan yapilir.

9. Seminer hazirlama: Toplam 30 puan tizerinden degerlendirilir.
15 puanin alt1 yetersiz kabul edilir. Seminerlerin degerlendiril-
mesi, seminer sonunda, 6gretim tyeleri tarafindan yapihr.
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Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Spor Hekimligi Bilim Dah
Arastirma Gorevlisi Temel Egitim Program

SPOR HEKIMLiGi BiLiM DALI UZMANLIK OGRENCist

YIL SONU DEGERLENDiRME FORMU

Aldig1 Puan

Mesleki Bilgisi

Mesleki Uygulamalan

Mesleki bilgi ve uygulamalan
gelistirme gayreti

1. Bilimsel toplantilara katihm (50)

Dinleyici (2)

Bildirili (5)

Konusmac (7)

(Uluslararas: katihmda bu degerler
2 ile ¢carpilir)

. Seminerlere katihm (30)

Yeni bilgilerin kullarilmasi (5)
Konunun planlanmasi (5)
Sureyi kullanma (5)

Sorulara verilen yanit (5)
Tuarkeeyi kullanma (3)

Konuya hakimiyet (4)

Ders araclarindan yararlanma (3)

. Literattir calismalar (20)

Konunun gtincelligi (3)
Bilimsel ve pratik degeri (3)
Orijinalligi (3)

Konuyu anlama diizeyi (3)

Arastirmalara katilma istek ve gayreti (5)
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3.

Literatar calismalan: 20 puan tzerinden degerlendirilir. 10
puann alt1 yetersiz kabul edilir. Yil sonunda akademik kurul
tarafindan degerlendirilir. Bilim dahinca zorunlu gériilen bilim-
sel toplantilara katilmayan uzmanlik 6grencisinin meslek bilgi
ve uygulamalan gelistirme gayretinin toplam puamindan 5 puan
eksiltilir.

YILLIK TEMEL EGiTIM PROGRAMLARI
1. YIL:

Uzmanhk 6grencilerinin 1 nci yilda bilmek ve 6grenmek zorunda
- olduklan konular sunlardir: -

a. Egzersiz fizyolojisi (ve ilgili biockimyasal konular)

b.

Lokomotor sistem muayenesi

Spor sakatlanmalarinda teshis ve tedavi
Ortopedi rotasyonu

Radiolojik ve diger goriintileme metodlan

2. YIL:

Uzmanlik 6grencilerinin 2. yilda bilmek ve 6grenmek zorunda ol-
duklan konular:

a.

Lokomotor sistem sakatlik ve rahatsizhklannda yaklasim
Fizik tedavi metodlan

Egzersizle tedavi

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon rotasyonu

. Kardiovaskiiler sistem ve egzersiz

Elektrokardiografi

Efor testleri

Kalp hastaliklan yontnden incelemeler
Kardioloji rotasyonu

3. YIL:

Kondisyon testleri ve gelistirme metodlan
Viicut kompozisyon tayinleri

Cesitli spor dallarinda fizik kapasite tayinleri
Sporcu beslenmesi ve doping konulari
Egzersizle tedavi, egzersiz recetesi

Koruyucu hekimlik acisindan egzersiz ve spor
Yashlar ve spor

Prof. Dr. Fikret Durusoy
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